PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Zespotu Szkot nr 1

im. gen. Jerzego Zigtka w Katowicach

Podstawa prawna:

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r.

Europejska Konwencja 0 Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci z 4 listopada 1950 .

Deklaracja Praw Dziecka z 20 listopada 1959 r.

Konwencja o Prawach Dziecka Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U. z 1997r., Nr.78, poz. 483 z p6zn. zm. )
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (t. jednol. Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 Karta Nauczyciela (t. jednol. Dz. U. z 2017 r. poz. 1189 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe ( t. jednol. Dz. U. z 2017 r.p0z.59z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawie nieletnich (t. jednol. Dz. U. z 2016r., poz.
1654 z pézn. zm)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ( t. jednol. Dz. U z 2017r., poz. 882 z p6ozn.
zm.)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. jednol.
Dz. U. 2016r., poz. 487 z pozn. zm.).

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomani (t. jednol. Dz.U. 2017r.,poz. 783 z p6zn. zm.)
Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (t. jednol. Dz. U. z 2017r., poz. 957)

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (t. jednol. Dz.U. 2015r., poz. 1390)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego
dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej. (Dz.U. 2017 poz. 356)

Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoéw organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie
i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. 2017 r. poz, 1578)

Rozporzadzenie z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. 2017 r. poz. 1616)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych planéw nauczania
dla publicznych szkoét (Dz. U. 2017 poz. 703)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach. (Dz. U. 2017 r.
poz. 1591)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnoéci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomani (Dz. U. 2015. poz. 1249)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2018 poz. 214)
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Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2018-2019
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,Czasy sa takie jacy My jestesmy”
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ROZDZIAL 1

MISJA SZKOLY ORAZ ZALOZENIA PROGRAMOWE

Misjag Zespotu Szkoét jest budowa srodowiska wychowawczego, ktore w  sposob
kompleksowy bedzie oddziatywato na ucznia dla zapewnienia mu wszechstronnego rozwoju
w wymiarze fizycznym, psychicznym, spotecznym i aksjologicznym, tym samym
zapewniajgc mu realizacj¢ praw cztowieka w wymienionych obszarach.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢é wzmacniane
I uzupetniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. Zadaniem szkoty jest
wychowywanie dzieci i mlodziezy do wartosci.

Ponadto Zespot Szkot przygotowuje dzieci i mtodziez do wyboru dalszej drogi ksztalcenia
oraz pracy zawodowej, wspolpracuje z innymi Srodowiskami wychowawczymi oraz dazy do
samorozwoju, samorzadnosci 1 samokontroli u wychowankoéw poprzez wdrazanie haset
,»Czasy sa takie jacy my jesteSmy” oraz ,,Aby sta¢ si¢ lepszym nie musisz czeka¢ na lepszy
swiat”. Tym samym mottem szkoly w wymiarze wychowawczym jest dazenie do
wyksztatcenia u uczniow poczucia odpowiedzialno$ci za siebie, swoj rozwoj, otoczenie
spoteczne oraz podejmowane dziatania, a takze u§wiadomienie uczniom, ze ich dalszy los jest
w ich wlasnych rekach.

Zespot Szkot realizuje swoje zadania wychowawcze 1 profilaktyczne adekwatnie do wieku
ucznidw, nadbudowujac 1 rozwijajac posiadang przez nich wiedze, umiejetnosci i warto$ci.

ZaloZenia programowe

1. Zadaniem szkoty jest wspomaganie rodzicow w wychowaniu dziecka. Gltoéwnymi
osobami odpowiedzialnymi za wychowanie dziecka sg rodzice, tym samym kazdy
rodzic ma prawo do wychowania dziecka w zgodzie z wlasnymi przekonaniami.

2. Punktem wyj$cia w wychowaniu jest zawsze dobro dziecka. Nauczyciel ma
obowigzek kierowac si¢ w podejmowanych przez siebie dziataniach dobrem dziecka,
troska o jego zdrowie, poszanowaniem jego godnosci, uniwersalnymi i podstawowymi
wartosciami.

3. Szkola powinna zapewni¢ kazdemu dziecku warunki niezbedne do jego rozwoju,
indywidualizowa¢ proces nauczania, dostosowywaé warunki i treSci ksztatcenia,
otoczenie zewngtrzne oraz system oceniania i wychowania do indywidualnych
mozliwosci 1 potrzeb psychofizycznych wychowanka.

4. W wychowaniu powinno si¢ uwzglednia¢ dojrzatos¢ dziecka, wolno$¢ jego sumienia
I wyznania oraz przekonania. Nalezy traktowac ucznia w sposob podmiotowy.

5. Wychowanie stanowi integralng cze$¢ z nauczaniem 1 jest zasadniczym zadaniem
wszystkich pracownikow szkoty.



ROZDZIAL 11

PRACA WYCHOWAWCZA, EDUKACYJNA, INFORMACYJNA,
PROFILAKTYCZNA ZESPOLU SZKOL

Zespot Szkot nr 1 im. gen. Jerzego Zigtka w Katowicach zgodnie ze statutem szkoty
realizuje cele 1 zadanie okreslone w Ustawie o systemie o§wiaty oraz przepisach wydanych na
jej podstawie, ktore znaczaca rozwijaja prowadzong dziatalnos¢ wychowawcza, tj.:

1) realizuje prawo kazdego obywatela Rzeczypospolitej Polskiej do ksztatcenia sig;

2) respektuje prawa dzieci i mlodziezy do wychowania i opieki, odpowiednich do wieku
1 osiaggnigtego rozwoju,

3) ksztalci 1 wychowuje do wartosci, stuzgc rozwijaniu w mlodziezy poczucia
odpowiedzialnosci, mitosci do ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturalnego, przy jednoczesnych otwarciu si¢ na wartosci Europy i §wiata;

4) umozliwia zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie ogdélnym i zawodowym
niezbednych do uzyskania $wiadectwa ukonczenia szkoly oraz teoretyczne
I praktyczne przygotowanie uczniow do wykonywania wyuczonego zawodu;

5) wspomaga wychowawczg rol¢ rodziny, takze rodziny zastgpcze;j;

6) dostosowuje tresci, metody i organizacj¢ procesu nauczania do mozliwosci
psychofizycznych ucznidw, a takze zapewnia pomoc psychologiczno-pedagogiczna
i specjalne formy pracy dydaktycznej;

7) zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki nauki, wychowania i opieki podczas zajgc
na terenie szkoty oraz poza szkola;

8) upowszechnia wsrod uczniow wiedz¢ o zasadach zrownowazonego rozwoju oraz
ksztaltuje postawy sprzyjajace jego wdrazaniu w skali lokalnej, krajowe;j, globalne;;

9) zapewnia opieke uczniom pozostajacym w trudnej sytuacji materialnej i zyciowe;j;

10) stwarza warunki do rozwoju zainteresowan i uzdolnien ucznidéw poprzez:

a) organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych

b) organizowanie zaje¢ przygotowujacych do konkursow i olimpiad

€) umozliwienie uczniom wybitnie zdolnym realizacji indywidualnego programu
nauczania badz toku nauki

d) organizowanie konkurséw wiedzy i umiejg¢tnosci

e) Stosowanie motywacyjnego systemu nagradzania uczniéw osiagajacych wybitne
sukcesy

11) ksztaltuje aktywno$¢ spoteczng i umiejetnosci zagospodarowania czasu wolnego;

12) dostosowuje kierunki i tresci ksztatcenia do wymogow rynku pracy;

13) przygotowuje uczniow do wyboru zawodu i kierunku ksztatcenia;

14) upowszechnia wsrod uczniow wiedzg o bezpieczenstwie oraz ksztaltuje wiasciwe
postawy wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych;

15) prowadzi dla uczniow szkoty podstawowej zajecia $wietlicowe;

16) rozwija postawy obywatelskie, patriotyczne i spolteczne uczniow;



17) wzmacnia poczucie tozsamosci narodowej poprzez podejmowanic dziatan
zwigzanych z miejscami waznymi dla pamigci narodowej, formami upamigtniania
postaci wydarzen z przeszto$ci, najwazniejszymi $wigtami narodowymi i symbolami
panstwowymi.

Zespot Szkot zapewnia opieke uczniom niestyszacym 1 slabostyszacym oraz uczniom
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych poprzez:

a) umozliwienic realizowania zindywidualizowanego procesu ksztalcenia, w tym
nauczania indywidualnego;

b) dostosowanie form i metod ksztalcenia, zewngtrznej organizacji ksztalcenia,
wymagan edukacyjnych i systemu oceniania,

c) opieke pedagogiczng, psychologiczng, logopedyczna, surdopedagogiczna;

d) realizacj¢ =zaje¢ wynikajacych z rozporzadzenia w Sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania 1iopieki dla dzieci 1 mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych
niedostosowaniem.

Podejmowane w bezpiecznym i przyjaznym srodowisku szkolnym dziatania wychowawcze
majg na celu przygotowaé ucznia do:

1) pracy nad soba;

2) bycia uzytecznym cztonkiem spoteczenstwa,

3) bycia osobg wyrdzniajgca si¢ takimi cechami jak: odpowiedzialnos¢, samodzielnosc,
odwaga, kultura osobista, uczciwos$¢, dobro¢, patriotyzm, pracowitos¢, poszanowanie
godnosci u innych, wrazliwos$¢ na krzywdg ludzka, szacunek dla starszych, tolerancja;

4) rozwoju samorzadnosci;

5) dbatosci o wypracowane tradycje;

6) budowania poczucia przynaleznos$ci i wiezi z Zespotem Szkot;

7) tworzenia $rodowiska szkolnego, w ktorym obowigzuja jasne i jednoznaczne reguly
gry akceptowane 1 respektowane przez wszystkich cztonkdéw spolecznosci szkolne;.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna
i profilaktyczng ws$rdod uczniow, wychowankoéw, rodzicéw, nauczycieli oraz innych
pracownikow szkoty 1 placowki.

Kluczem do osiggnigcia satysfakcjonujacych efektow prowadzonej dziatalnosci jest zgodne
wspotdzialanie wymienionych grup w realizacji zaloZzonych celow.

Do 30.09 danego roku szkolnego Rada Pedagogiczna Zespotu Szkot (Zespot
Wychowawczy) w porozumieniu z Rada Rodzicéw oraz Samorzadem Uczniowskim
opracowuje i zatwierdza Program Wychowawczo-Profilaktyczny oraz Plan Pracy
Wychowaweczo-Profilaktycznej na dany rok szkolny. Podstawg do podejmowania dziatan
wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych jest wieloaspektowa
dziatalno$¢ diagnostyczna w zakresie wystepujacych w §rodowisku szkolnym czynnikdéw
chronigcych oraz czynnikéw ryzyka dokonywana na poczatku kazdego roku szkolnego.
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Uwzgledniony zostaje réwniez etap rozwoju ucznia, w tym zadania rozwojowe, jakie uczen
realizuje na danym etapie zycia. Diagnoza prowadzona jest w formie ankiety, obserwaciji,
analizy dokumentow, rozméw i wywiadow prowadzonych przez pedagoga i psychologa
szkolnego, wychowawcow oddzialow oraz w miar¢ potrzeb we wspotpracy ze specjalistami
oraz instytucjami wspierajacymi prace szkoty.

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne wlasciwosci uczniow lub
wychowankéw albo $§rodowiska spolecznego, ktérych wystepowanie wzmacnia ogdlny
potencjal zdrowotny ucznia lub wychowanka i zwigksza jego odporno$¢ na dziatanie
czynnikoéw ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne wilasciwosci uczniow lub
wychowankéw albo  $§rodowiska  spolecznego, ktore wigza si¢ z  wysokim
prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan problemowych stanowigcych zagrozenie dla
ich prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Przez zadania rozwojowe nalezy rozumie¢ — dla ucznidéw w wieku 6/7-12/13 lat: (tzw.
srednie dziecinstwo):
- nabywanie sprawno$ci fizycznych potrzebnych w codziennym zyciu, zwlaszcza
W zabawach z rowiesnikami;
- Wytwarzanie zdrowych postaw wobec samego siebie 1 wzrastajacego/rozwijajacego si¢
organizmu;
- Uczenie si¢ przebywania z rowiesnikami, takze bez obecnos$ci dorostych;
- Uczenie si¢ wlasciwych rol meskich Iub kobiecych;
- rozwijanie podstawowych umiejg¢tnosci czytania, pisania i liczenia;
- rozwijanie poje¢ potocznych przydatnych w zyciu codziennym,;
- rozwijanie $wiadomosci, moralnosci 1 skali wartosci,
- 0Siagganie niezalezno$ci osobistej;
- rozwijanie postaw wobec grup spolecznych oraz instytucji.

Przez zadania rozwojowe nalezy rozumie¢ — dla uczniow w wieku 12/13-18 lat: (tzw.
adolescencja):

- Nawigzywanie nowych, bardziej dojrzatych wigzi z rowiesnikami obojga pftci;

- uksztaltowanie roli meskiej lub kobiecej;

- akceptacja zmian zachodzacych we wlasnym organizmie;

- Osiggnigcie niezaleznosci uczuciowej od rodzicéw i innych osob dorostych;

- przygotowanie do zawarcia matzenstwa i zycia w rodzinie;

- przygotowanie do kariery zawodowe;j (niezaleznosci ekonomicznej);

- rozwijanie ideologii (sieci warto$ci i systemu etycznego kierujacego zachowaniem);

- dazenie i osiggniecie postgpowania odpowiedzialnego spotecznie.

W Zespole Szkot powotano Zespot Wychowawcezy, ktorego zadaniem jest koordynowanie
podejmowanych  oddzialywan  wychowawczych, informacyjnych,  edukacyjnych
i profilaktycznych. Zespot wychowawczy tworza wychowawcy klas. Do realizowania
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konkretnych zadan moga by¢ tworzone podzespoty. Pracg zespotu kieruje przewodniczacy

powotany przez dyrektora Zespotu Szkol, zas koordynatorem wszelkich dziatan jest pedagog
I psycholog szkolny.

Zadania Zespotu \Wychowawczego to:

1) rozwigzywanie najtrudniejszych problemow wychowawczych;
2) analizowanie i ocena realizacji programu wychowawczego Zespotu Szkot;
3) ocenianie efektow pracy wychowawczej;

4) ustalenie ramowych kryteriow oceny zachowania uczniow.

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomagania ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagni¢cie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologiczne;.

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczeg6lnosci:

wspotprace z rodzicami ucznidw i wychowankow;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci;

wzmacnianie w$rdod uczniow i wychowankéw wigzi ze szkola oraz spoteczno$cia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniow, nauczycieli i wychowawcow, a takze rodzicow,
w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekunow;

ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym przez mozliwo$¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
w zyciu spolecznym oraz zaangazowaniu w dziatalno$¢ podmiotow, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza albo rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty lub
placowki;

wspieranie edukacji réwiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole i1 placowce polega na staltym poszerzaniu

I ugruntowaniu wiedzy i umiejetno$ci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow i opiekunow,
nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

1)

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:
poszerzanie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli 1 wychowawcdéw na temat
prawidlowos$ci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy;



2) poszerzanie wiedzy ucznia, rodzica, nauczyciela na temat wptywu sytuacji kryzysowej
(np. wywotanej pandemiag COVID-19) na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i1 poza nig;

3) poszerzania wiedzy ucznidéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19;

4) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

5) ksztaltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, takich jak: samokontrola, radzenie
sobie ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wlasnych emocji;

6) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw W konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu;

7) prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetenc;ji nauczycieli
I wychowawcOw w zakresie wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywaniem
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych i podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow 1 substancji, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
I rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, skierowanych
do ucznidow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow 1 opiekundéw, a takze nauczycieli
I wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty lub placowki.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenie dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkow i substancji;

2) udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow i substancji;

3) przekazania informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii;

4) informowanie uczniow oraz ich rodzicow Ilub opiekunow o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcdéw oraz o metodach wspotpracy
szkot z policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

W niniejszym programie profilaktyka rozumiana jest jako ogoét dziatan
zapobiegajacych niepozadanym zjawiskom w rozwoju i zachowaniu si¢ ludzi obejmujacy
eliminacj¢ lub redukcje czynnikoéw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikdw chronigcych.
Dziatania profilaktyczne podejmowane w Zespole Szkét maja na celu przede wszystkim
wspomaganie wychowawczej roli rodziny, ochron¢ uczniéw przed pojawiajacymi si¢
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zagrozeniami oraz interwencj¢ w sytuacji ich wystgpienia. Dziatalno$¢ profilaktyczna
dostosowana jest do wieku ucznidow, wynika z ich aktualnych i zdiagnozowanych potrzeb
I probleméw.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

1)

2)

3)

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

w przypadku profilaktyki uniwersalnej - wspieranie wszystkich uczniéw w
prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan problemowych niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich srodkow 1 substancji;

w przypadku profilaktyki selektywnej - wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na
swoja sytuacje rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w
Wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan problemowych;

w przypadku profilaktyki wskazujacej - wspieranie uczniow, U ktdorych rozpoznano
pierwsze symptomy uzywania $rodkéw 1 substancji lub wystgpowania innych
zachowan problemowych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia,

Dziatania profilaktyczne w szkole obejmuja w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie wsrod ucznidow oraz ich rodzicow 1 opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, o ktérym mowa
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii;

wspieranie ucznidow 1 wychowawcoOw u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty;

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szczegllnosci  potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
I satysfakcji zyciowe;;

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkoéw 1 substancji przez
uczniow 1 wychowankow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
problemowych;

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
I wychowankéw  zachowan problemowych (Szkolne Procedury Reagowania
w Sytuacjach Kryzysowych);

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg

ukierunkowane na:

1)
2)
3)

4)

5)
6)

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej;
wzbudzanie przynalezno$ci do grupy;

odbudowywanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie
spolecznej w szkole, klasie (reintegracja);

utrwalanie u uczniow swiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na czas
epidemii COVID-19;

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci;
przeciwdziatanie agresji, przemocy fizycznie i psychicznej oraz uzaleznieniom.

ROZDZIAL 111

GLOWNE CELE PRACY I SPOSOBY ICH REALIZACJI

Program Wychowawczy i Profilaktyki Zespotu Szkot ma charakter calosciowy.

Zgodnie z jego zalozeniami naczelnym celem wychowania w Zespole Szkol nr 1 im. gen.
Jerzego Zigtka w Katowicach jest:

wszechstronny rozwoj osobowy ucznia w wymiarze psychicznym, fizycznym,
spolecznym, aksjologicznym.

Glowne cele pracy

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomagania ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na

prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w
zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie

wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalno$ci, uksztaltowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji i $Swiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego
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otoczenia ucznioéw (rodzicow, nauczycieli, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikow);

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,

opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy wzordéw i norm spotecznych oraz dokonywaniu
wybordow, a takze doskonalenie umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19);

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartosci, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianiu si¢ epidemii).

Priorytety i zadania wychowawcze:

1.

Zapewnienie uczniom mozliwosci pelnego rozwoju psychicznego, fizycznego,
spotecznego 1 aksjologicznego w warunkach poszanowania ich godno$ci oraz
wolnosci $§wiatopogladowej 1 wyznaniowej zgodnie z zasadami pedagogiki, ogdlnej
teorii wychowania, przepisami prawa oraz ideami zawartymi w Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka i Obywatela oraz Konwencji Praw Dziecka;

Realizacja podstawy programowej w zakresie zagadnien zwigzanych z wychowaniem
w oparciu o Deklaracje Praw Czlowieka, itp.;

Eliminowanie patologii spotecznych w $rodowisku szkolnym 1 poza nim.
Podejmowanie dzialan na rzecz bezpieczenstwa uczniow;

Budowanie atmosfery dialogu, wspotpracy, wzajemnego szacunku i porozumienia.
Ksztaltowanie zachowan prospotecznych, asertywnosci, odpowiedzialnosci za
podejmowane decyzje, umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,
technik skutecznej komunikaciji, itd.;

Budowanie pozytywnych postaw kolezenskich, zapobieganie agresji, przemocy,
uwrazliwianie  ucznibw na  pomoc  stabszym,  ksztaltowanie  postaw
wolontarystycznych, wychowanie do warto$ci;

Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych rodzicéw, nauczycieli, pracownikoéw
niepedagogicznych. Dostarczenie uczniom i nauczycielom wiedzy i umiejgtnosci do
skutecznego reagowania w sytuacjach zagrozenia, rozpowszechnianie sieci rozwigzan
jako bezposredniej reakcji na pojawiajace si¢ zachowania ryzyka;

Budowanie ws$réd ucznidow motywacji do nauki, organizacja czasu wolnego oraz
rozwijanie zainteresowan uczniOw poprzez angazowanie ich w dodatkowe zajecia
organizowane na terenie szkoly, pomoc w nauce uczniom sprawiajagcym problemy
wychowawcze, przygotowanie oferty zaje¢ alternatywnych  pozytywnych,
zaspokajajacych potrzeby ucznia;

Uczenie odpowiedzialno$ci za swoje funkcjonowanie, podejmowane decyzje,
otoczenie spoteczne, uczenie dokonywania §wiadomych wyborow;

Ksztattowanie potrzeby i umiejetnosci dbania o wilasne ciato, zdrowie 1 sprawnos$¢
fizyczng oraz wyrobienie czujnosci wobec zagrozen dla zdrowia fizycznego,
psychicznego 1 duchowego. Podejmowanie dziatan na rzecz zdrowia;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ksztattowanie postepowanie zgodnego z zasadami funkcjonowania spolecznego,
moralnego, etycznego. Ksztaltowanie wtasciwych relacji migdzyludzkich opartych na
tolerancji, szacunku, zaufaniu;

Rozwijanie poczucia tozsamo$ci narodowej, a takze ksztaltowanie obywatela
$wiadomego i1 otwartego na problemy Europy i $wiata; rozwijanie poczucia
tozsamosci narodowej, postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniow;
Eliminacja badz redukcja czynnikéw ryzyka, zachowan ryzykownych oraz
wzmacnianie czynnikow chroniagcych;

Promocja zdrowego stylu zycia, profilaktyka zazywania nowych narkotykow oraz
substancji psychoaktywnych. Wdrazanie dziatan przeciwdzialajagcych narkomanii
I nowym narkotykom. Ksztalttowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu
srodkéw 1 substancji, atakze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
problemowych;

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrdd
dzieci i mtodziezy;

Uwrazliwienie uczniow na bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie
z mediow spotecznych;

Ksztaltowanie postawy szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, w tym
upowszechnianie wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju, motywowanie do
dziatanh na rzecz ochrony §rodowiska, rozwijanie zainteresowan ekologia,
Wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢”, mogaca przynies¢ trwate warto$ci, np. umiejgtnosc
zapobiegania bezradno$ci, bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.

Aby zrealizowa¢ cele zalozone w Szkolnym Programie Wychowawczym 1 Profilaktyki

wykorzystane zostang nastgpujace Strategie dzialania:

1.

Strategie informacyjne (przekazywanie informacji, wiedzy o zachowaniach i ich
konsekwencjach, szkolenia dla rodzicoOw, nauczycieli, itp.);

Strategie edukacyjne (ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych zwigzanych z radzeniem
sobie ze stresem, bezkonfliktowym rozwigzywaniem sporéw, asertywnoscia, itp.);
Strategie alternatyw (stwarzanie mozliwosci w zakresie realizacji wlasnych potrzeb
i zaspokajania ich w pozytywny sposob);

Strategie interwencyjne (bezposrednie reagowanie na pojawiajace si¢ problemy,
identyfikacja zagrozen, interwencja w sytuacjach kryzysowych, itp.);

Dziatania integracyjne (dzialania podejmowane w celu integracji Srodowiska
klasowego, szkolnego, lokalnego);

Przewidvwane efekty podejmowanych dzialan:

- okreslenie czynnikow chronigcych i czynnikdw ryzyka wystepujacych z bezposrednim
otoczeniu 1 sSrodowisku ucznia;

- stopniowe eliminowanie czynnikow ryzyka, wzmacnianie czynnikow chronigcych;

- uzyskanie przez ucznia doraznej pomocy psychologiczno- pedagogicznej;
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- zwigkszenie poziomu wiedzy z zakresu profilaktyki u uczniow, rodzicéw i nauczycieli;

- uswiadomienie uczniom zagrozen oraz sposobow i mozliwos$ci przeciwstawienia si¢ im;

- wykreowanie postaw spotecznie pozadanych, nastawionych na wspotdziatanie i drugiego
cztowieka;

- wyposazenie ucznidow w umiejetnosci niezbedne do radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

- stworzenie uczniom alternatyw dla zachowan ryzykownych,;

- ograniczenie wystepowania niepozadanych zachowan na terenie szkoty;

- poprawa frekwenciji;

- zbudowanie pozytywnych relacji pomiedzy uczniami a uczniami oraz uczniami i osobami
dorostymi,

- dostrzezenie przez ucznidw korzysci ptynacych ze zdrowego stylu zycia,

- zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa uczniow;

- pomoc uczniom bezposrednio dotkni¢tych danym problemem;

- zwigkszenie poziomu wiedzy i umiej¢tnosci rodzicow, nauczycieli, pracownikow
niepedagogicznych;

- rozwdj czytelnictwa wsrdd ucznidw oraz umiejetno$ci pozytywnego spedzania czasu
wolnego;

- wdrozenie jednolitych rozwigzan w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej
w oparciu o realizowane Szkolne Procedury Reagowania w Sytuacjach Kryzysowych.

We wrzesniu 2021 roku w Zespole Szkot nr 1 im. gen. Jerzego Zigtka w Katowicach
przeprowadzono diagnozg¢ czynnikéw chronigcych i ryzyka. W ramach tych diagnoz podjeto
nastgpujace  dziatania: opracowano ankiety, przeprowadzono obserwacje, ankiety
diagnostyczne i konsultacje. Badaniami ankietowymi objeto uczniow i rodzicoOw. Nastgpnie
na podstawie obserwacji uczniow i $rodowiska lokalnego oraz analizy ankiet w ramach
konsultacji migdzy nauczycielami 1 specjalistami pracujacymi w szkole wyr6zniono
najwazniejsze czynniki chronigce 1 ryzyka.

Szkota Czynniki chroniace:
Podstawowa | - czynnik indywidualny: zdrowy rozwdj fizyczny, aktywnos$¢ fizyczna
nr 16 - czynnik rodzinny: pozytywne relacje rodzic-dziecko oparte na rozmowie,

zasadach i czasie dla dziecka
- czynnik srodowiskowy: lubienie szkoty

Czynniki ryzyka:

- czynnik indywidualny: podatno$¢ na technologie — zbyt duza ilo$é
spedzanego czasu przy komputerze/telefonie/tablecie + brak umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami

- czynnik rodzinny: zaniedbanie wychowawcze

- czynnik §rodowiskowy: negatywny wplyw rowie$niczy

Szkota Czynniki chroniace:

Branzowa - czynnik indywidualny: wysokie poczucie wlasnej wartosci

| Stopnianr 9 | - czynnik rodzinny: pozytywne relacje rodzic-dziecko oparte na rozmowie,
zasadach i czasie dla dziecka

- czynnik $rodowiskowy: akceptacja w gronie réwiesniczym, posiadanie
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przyjaciot

Czynniki ryzyka:

- czynnik indywidualny: podatno$¢ na technologie — zbyt duza ilos¢
spedzanego czasu przy komputerze/telefonie/tablecie

- czynnik rodzinny: zaniedbanie wychowawcze

- czynnik srodowiskowy: trudnos$ci w szkole (w nauce)

Szkota Czynniki chronigce:
Branzowa - czynnik indywidualny: umiej¢tnosci komunikacyjne
| Stopnia nr | - czynnik rodzinny: pozytywne relacje rodzic-dziecko oparte na rozmowie,
10 zasadach i czasie dla dziecka
- czynnik $rodowiskowy: akceptacja w gronie réwiesniczym, posiadanie
przyjaciot
Czynniki ryzyka:
- czynnik indywidualny: podatno$¢ na technologie — zbyt duza ilos¢
spedzanego czasu przy komputerze/telefonie/tablecie
- czynnik rodzinny: zaniedbanie wychowawcze
- czynnik §rodowiskowy: trudno$ci w nauce
Technikum Czynniki chroniace:
nr 20 - czynnik indywidualny: brak zainteresowania uzywkami

- czynnik rodzinny: pozytywne relacje rodzic-dziecko oparte na rozmowie,
zasadach i czasie dla dziecka
- czynnik Ssrodowiskowy: akceptacja w gronie rowiesniczym

Czynniki ryzyka:

- czynnik indywidualny: lekliwo$¢/niesmiatos¢

- czynnik rodzinny: zaniedbanie wychowawcze

- czynnik srodowiskowy: odrzucenie rowiesnicze

Biorac pod uwage czynniki chronigce i ryzyka zdiagnozowane w Zespole Szkot
w pracy wychowawczo-profilaktycznej w biezgcym roku szkolnym warto skupic¢ si¢ na:

- profilaktyce korzystania w sposob zdrowy 1 zrOwnowazony z nowoczesnych

technologii (komputer, tv, Internet, telefon) m.in. roéwniez poprzez rozwijanie

pozytywnych form spedzania czasu wolnego,

- rozwoju umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,

- pomaganiu rodzicom i uczniom w ich wzajemnych pozytywnych relacjach

| budowaniu wig¢zi miedzy nimi,

- eliminowaniu w miar¢ mozliwos$ci negatywnego wplywu grupy réwiesniczej,

- ksztattowanie u uczniow sympatii do szkoty i checi do spedzenia w niej czasu
obowigzkowego i wolnego oraz radzenia sobie w niej pod katem dydaktycznym,

- rozwijaniu poczucia pewnosci siebie w kontaktach spotecznych.

W swojej pracy Zespdt Wychowawczo-Profilaktyczny wspotpracuje z jednostkami
samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami
specjalistycznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujacymi
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swiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki psychiatrycznej 1 leczenia uzaleznien,
wojewodzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznych, Policja, oraz innymi
placéwkami i podmiotami wspotpracujacymi ze szkota.

Swoje zadania Zespot Wychowawczo-Profilaktyczny realizuje w  formie
interaktywnych wyktadéw 1 warsztatow, treningdw umiejetnosci, projektow, debat, szkolen,
atakze spektakli teatralnych, spotow, kampanii spolecznych, happenigow, piknikow
edukacyjnych podczas obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ z wychowawcy, zajec
religii/etyki, zaje¢ wdz; podczas warsztatow z pedagogiem szkolnym lub innymi specjalistami
wspotpracujacymi ze szkolg (pielggniarka szkolna, doradca zawodowy, psycholog, dietetyk,
surdopedagog, logopeda, itp.), w ramach zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia, zajeé
rozwijajacych umiejetnosci  uczenia si¢, zaje¢ dydaktyczno-wyroOwnawczych, zajec
specjalistycznych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym, zajegé
zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia 1 zawodu, zindywidualizowanej $ciezki
ksztatcenia, porad 1 konsultacji, warsztatow i1 innych wynikajacych z prawa o$wiatowego.

ROZDZIAL 1V
SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent Zespolu Szkét jest osoba posiadajgca stabilny i1 konstruktywny system
warto$ci. Zna 1 szanuje podstawowe warto$ci moralne, bierze odpowiedzialno$¢ za swoje
czyny, szanuje siebie i innych, jest wrazliwy i empatyczny.

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 16 jest odpowiednio do swojego wieku
I mozliwosci psychofizycznych:

- sprawny w realizacji potrzeb zycia codziennego, adekwatnie do wieku jest

niezalezny w podejmowaniu pewnych dziatan,

- ma zdrowa postaw¢ wobec samego siebie 1 wzrastajagcego/rozwijajacego sie

organizmu, prowadzi zdrowy styl Zycia,

- ma wyksztatcone poczucie $wiadomosci, moralnosci i skali wartosci,

- zna swoje podstawowe prawa i obowigzki,

- wierzy w swoje mozliwosci, jest tworczy, rozwija swoje mozliwosci

I zainteresowania,

- prawidlowo nawigzuje kontakty z réwiesnikami, jest otwarty 1 jednocze$nie

asertywny, potrafi wspotpracowac i mysle¢ krytycznie, szanuje siebie i innych, wlasne

1 spoleczne mienie,

- wobec innych os6b wykazuje szczeros¢, empatie, uczciwos¢ i1 kulture osobista,

- wykazuje pozytywng postawe wobec grup spotecznych oraz instytucji, zna instytucje

pomocowe i potrafi korzysta¢ z pomocy innych o0séb 1 instytucji,

- ma wybrany dalszy kierunek ksztatcenia lub zawod,
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- czuje si¢ spadkobiercg historii, tradycji, kultury wielkiej 1 maltej ojczyzny.

Absolwent  szkét ponadpodstawowych, wchodzacych w sktad Zespotu Szkét jest
odpowiednio do swojego wieku i swoich mozliwos$ci psychofizycznych:

- akceptuje siebie, wierzy w siebie i w swoje mozliwo$ci, posiada i rozwija swoje
zainteresowania, mozliwosci i uzdolnienia,

- prowadzi zdrowy styl zycia,

- posiada stabilny i konstruktywny system warto$ci i system etyczny, kieruje si¢ nimi
W swoim codziennym postepowaniu,

- stabilny i niezalezny emocjonalnie, potrafi radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach
zyciowych, zna 1 potrafi stosowac sposoby rozwigzywania sytuacji konfliktowych,

- potrafi korzysta¢ z pomocy innych 0so6b i instytucji, ale rOwniez sam okazuje pomoc
I wsparcie innym,

- wobec innych os6b wykazuje szczeros¢, empatie, uczciwos¢ 1 kulture osobista,

- potrafi nawigzywac dojrzate wigzi i relacje z innymi osobami,

- przygotowany do zawarcia malzenstwa i zycia w rodzinie,

- przygotowany do kariery zawodowej lub dalszego ksztalcenia si¢ oraz do
odpowiedzialnego korzystania z niezaleznosci ekonomicznej,

- jest aktywny i1 odpowiedzialny spolecznie, bierze odpowiedzialno$¢ za swoje
zachowania, zna zasady demokracji i prawa,

- wykazuje si¢ miloscig do ojczyzny oraz poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa
kulturalnego, przy jednoczesnych otwarciu si¢ na wartosci Europy i §wiata.

ROZDZIAL V
ZADANIA WYCHOWAWCY KLASY

Zadaniem wychowawcy oddziatu jest sprawowanie opieki wychowawczej nad

uczniami, a w szczegolnosci:

1)

2)
3)

tworzenie warunkOw wspomagajacych rozwd@j ucznia, proces jego uczenia Si¢ oraz
przygotowanie do zycia w rodzinie 1 spoteczenstwie;

inspirowanie 1 wspomaganie dzialan zespotowych uczniow;

podejmowanie dzialan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktow w zespole uczniow
pomigdzy uczniami a innymi cztonkami spotecznosci szkolne;.

Wychowawca realizuje zadania poprzez:

1) blizsze poznanie uczniéw, ich zdrowia, cech osobowosciowych, warunkow

rodzinnych 1 bytowych, ich potrzeb 1 oczekiwan;

2) rozpoznanie potrzeb ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym

zagrozen wynikajacych z dlugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-
19;
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3) oceng zachowania ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami — uwzglednia trudnos$ci uczniéw w funkcjonowaniu w szkole wynikajace
z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19;

4) wychowanie do wartosci;

5) tworzenie $rodowiska zapewniajacego wychowankom prawidlowy rozwdj fizyczny
I psychiczny, opiek¢ wychowawczg oraz atmosfere bezpieczenstwa i zaufania;

6) ufatwianie adaptacji w $rodowisku réwiesniczym oraz pomoc w rozwigzywaniu
konfliktow z rowiesnikami;

7) pomoc w rozwigzywaniu napie¢ powstalych na tle konfliktow rodzinnych,
niepowodzen szkolnych spowodowanych trudno$ciami w nauce;

8) organizowanie zycia codziennego wychowankoéw w Zespole Szkol, wdrazanie ich do
wspotpracy oraz wspotdziatania z nauczycielami i wychowawca;

9) realizacje planu zaje¢ do dyspozycji wychowawcy;

10) czuwanie nad organizacja i przebiegiem pracy uczniow w oddziale;

11) utrzymywanie systematycznego kontaktu z nauczycielami uczacymi w powierzonej
mu klasie w celu ustalenia zréznicowanych wymagan wobec uczniéw i sposobu
udzielania im pomocy w nauce;

12) rozwijanie pozytywnej motywacji uczenia si¢, wdrazanie efektywnych technik uczenia
Sig;

13) wdrazanie uczniéw do wysitku, rzetelnej pracy, cierpliwo$ci, pokonywania trudnosci,
odpornosci na niepowodzenia, porzadku 1 punktualnosci, do prawidtowego
i efektywnego organizowania sobie pracy;

14) systematyczne interesowanie si¢ postgpami (wynikami) ucznidéw w nauce: zwracanie
szczegolne] uwagi zard6wno na uczniow szczeg6Olnie uzdolnionych, jak i na tych,
ktérzy maja trudno$ci 1 niepowodzenia w nauce, analizowanie wspOlnie
z wychowankami, samorzadem klasowym, nauczycielami i1 rodzicami przyczyn
niepowodzen ucznidw w nauce, pobudzanie dobrze i1 Srednio uczacych si¢ do dalszego
podnoszenia wynikdw w nauce, czuwanie nad regularnym ucze¢szczaniem uczniow na
zajecia lekcyjne, badanie przyczyn opuszczania przez wychowankow zajec¢ szkolnych,
udzielanie wskazowek 1 pomocy tym, ktorzy opuscili znaczng ilos¢ zaje¢ szkolnych
i maja trudnosci w uzupetnieniu materiatu;

15) wdrazanie wychowankéw do spotecznego dziatania oraz ksztattowania wilasciwych
postaw moralnych, ksztalttowanie wtasciwych stosunkéw miedzy uczniami -
zyczliwosci, wspotdziatania, wzajemnej pomocy, wytwarzanie atmosfery sprzyjajace;j
rozwijaniu wsérod nich kolezenstwa i1 przyjazni, ksztattowanie umiejetnosci wspolnego
gospodarowania na terenie klasy, odpowiedzialnosci za tad, czysto$¢ estetyke klas,
pomieszczen 1 terenu Zespolu Szkol, rozwijanie samorzadno$ci 1 inicjatyw
uczniowskich;

16) podejmowanie dziatan umozliwiajacych pozyteczne i warto$ciowe spedzanie czasu
wolnego, pobudzanie do roznorodnej dziatalnosci 1 aktywno$ci sprzyjajacej
wzbogacaniu osobowos$ci i1 kierowanie tg aktywno$cig, rozwijanie zainteresowan
I zamilowan, interesowanie si¢ udziatem ucznidéw w zyciu Zespotu Szkot, konkursach,
olimpiadach, zawodach, ich dzialalno$cig w kotach i organizacjach;
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17) tworzenie poprawnych relacji interpersonalnych opartych na zyczliwos$ci i zaufaniu,
m.in. poprzez organizacj¢ zaj¢¢ pozalekcyjnych, wycieczek, rajdow, wyjazdow na
,»Zzielone szkoty”;

18) tworzenie warunkow umozliwiajacych uczniom odkrywanie i rozwijanie pozytywnych
stron ich osobowosci: stwarzanie uczniom warunkow do wykazania si¢ nie tylko
zdolno$ciami poznawczymi, ale takze organizacyjnymi, opiekunczymi, artystycznymi,
menedzerskimi, itp.;

19) wdrazanie uczniéw do dbania o zdrowie, higien¢ osobista i psychiczng, o stan
higieniczny otoczenia oraz do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w szkole i poza
szkota, przestrzegania procedur bezpieczenstwa zwigzanych z epidemig COVID-19;

20) wspotpracg z rodzicami, opiekunami uczniow w sprawach ich zdrowia,
organizowanie opieki i pomocy materialnej uczniom;

21) udzielanie pomocy, rad i wskazoéwek uczniom znajdujacym si¢ w trudnych sytuacjach
zyciowych, wystepowanie do organéw Zespotu Szkot oraz innych instytucji
z wnioskiem o udzielenie pomocy.

ZADANIA PEDAGOGA | PSYCHOLOGA SZKOLNEGO
Pedagog i1 psycholog szkolny realizujg swoje zadania poprzez:

1) diagnozowanie srodowisk wychowawczych;

2) zapewnianie  uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w odpowiednich
formach;

3) wspotprace z rodzicami uczniéw potrzebujacych szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego;

4) wspomaganie w uzyskaniu réznych form pomocy wychowawczej i materialnej dla
uczniow;

5) wspotprace z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,
udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;

6) wspoltprace z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty,
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym;

7) wspieranie nauczycieli, wychowawcow, innych o0sob pracujacych z uczniami w
identyfikacji problemow ucznidw, w tym objawow depresji, a takze w udzielaniu im
pomocy;

8) aktywne wlaczanie si¢ w bezposrednig prace profilaktyczng i bezposrednie wsparcie
ucznidow 1 rodzicow; shuzenie doradztwem dla nauczycieli, wspieranie ich w
identyfikowaniu problemdéw uczniéw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych;

9) rozwijanie wspotpracy z wychowawcami, nauczycielami i pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow;
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10) promowanie dobrych wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spoteczno$ci
szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego
wsparcia.

ROZDZIAL V1

WSPOLPRACA Z RODZICAMI, SRODOWISKIEM LOKALNYM
| INSTYTUCJAMI WSPOMAGAJACYMI DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA
SZKOLY

W swojej pracy Zespot Wychowawczy 1 Profilaktyki wspolpracuje z jednostkami
samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami
specjalistycznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujacymi
Swiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,
wojewddzkimi 1 powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznych, Policja, oraz innymi
placéwkami i podmiotami wspotpracujacymi ze szkota.

Adresatami dziatan sg uczniowie, rodzice, nauczyciele, pracownicy niepedagogiczni
I srodowisko lokalne.

Rodzice i nauczyciele wspotpracuja ze soba w sprawach wychowania, ksztatcenia
i profilaktyki mtodziezy.

Rodzice maja prawo do:

1) uzyskiwania informacji o zadaniach i zamierzeniach dydaktyczno-wychowawczych
realizowanych w klasie i Zespole Szkot;

2) zapoznania si¢ z trescig Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Zespotu Szkot i
sugerowania jego zmian;

3) zapoznania si¢ =z treScig Statutu, Wewngtrzszkolnego Systemu Oceniania,
Klasyfikowania i Promowania Uczniow, Regulaminu Ocen Zachowania o0raz
ewentualnie innych wewnatrzszkolnych aktow prawnych zgodnie z Zyczeniem
rodzicow;

4) uzyskiwania, po ustaleniu terminu z nauczycielem, rzetelnej informacji na temat
swojego dziecka, jego zachowania, postepoéw i przyczyn trudnosci w nauce;

5) uzyskiwania informacji o przewidywanych niedostatecznych ocenach semestralnych
oraz wszystkich ocenach koncowo rocznych;

6) uzyskiwania informacji o planowanych zastepstwach za nieobecnych nauczycieli na
stronie internetowej Zespotu Szkot;

7) uzyskiwania informacji i porad w sprawach wychowania i dalszego ksztalcenia ich
dzieci;

8) wyrazania opinii na temat pracy Zespotu Szkot i przekazywania swoich uwag dyrekcji
Zespotu Szkot oraz organowi sprawujacemu nadzor pedagogiczny.
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Rodzice maja obowiazek:

1) wspoltdziata¢ z Zespotem Szkot w mysl dobrze pojetego interesu ucznia, na zasadach
wzajemnego szacunku,;

2) stworzy¢ dziecku odpowiednie warunki do uczenia sig;

3) stawia¢ si¢ do szkoty na kazde wezwanie wychowawcy, nauczyciela, pedagoga,
psychologa lub dyrektora Zespotu Szko6t (w uzasadnionych okolicznos$ciach).

Zespot Szkot zapewnia dyskrecje 1 poszanowanie prywatno$ci w rozwigzywaniu
problemow ucznia i jego rodziny.

W Zespole Szkoét oprocz zebran z rodzicami organizuje si¢ indywidualne konsultacje
nauczycieli z rodzicami.

Zespot Szkot zapewnia rodzicom doradztwo pedagogiczne i psychologiczne w ramach
posiadanych kompetenc;ji.

W ramach swojej pracy Zespot Wychowawczy i Profilaktyki wspotpracuje m.in. z:
- Wydziatem Edukacji Urzgdu Miasta Katowice
- Kuratorium Os$wiaty w Katowicach
- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Katowicach
- O$rodkiem Interwencji Kryzysowej MOPS w Katowicach
- Swietlica Srodowiskowa nr 5 Miejskiego O$rodka Pomocy Spolecznej
w Katowicach
- Komenda Wojewo6dzka Policji w Katowicach
- Uniwersytetem Slaskim, Uniwersytetem SWPS w Katowicach
- Sagdem Rejonowym w Katowicach (Wydziat IV 1 V Rodzinny i Nieletnich)
- kuratorami zawodowymi i spotecznymi
- Centrum Uslug Wspdlnych w Katowicach
- Slaskim Centrum Profilaktyki i Psychoterapii
- Polskim Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii
- Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng nr 5 w Katowicach
- Specjalistyczng Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Katowicach
- Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng
- Fundacja Dajemy Dzieciom Site
- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- Mtodziezowym Centrum Kariery
- Regionalnym Centrum Wolontariatu w Katowicach
- pracodawcami prowadzacymi praktyki zawodowe dla uczniow
oraz innymi osobami fizycznymi, instytucjami samorzagdowymi, instytucjami
wspomagajacymi dziatalno§¢ wychowawczg szkoty, ktore na biezagco pomagaja Srodowisku
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nasze] szkoly w rozwigzywaniu pojawiajacych si¢ probleméw wychowawczych
I spotecznych.

ROZDZIAL VII

EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO
| PROFILAKTYKI

Celem ewaluacji jest dostarczenie informacji pozwalajacych na dokonanie niezbednych
zmian w Programie Wychowawczym i Profilaktyki Szkoty. W procesie ewaluacji udziat
biora:

1) uczniowie

2) rodzice

3) nauczyciele

4) pracownicy niepedagogiczni

Szczegotowe dziatania reguluje Plan Pracy Wychowawczo-Profilaktycznej
opracowywany na poczatku kazdego roku szkolnego przez Zespdt Wychowawczy we
wspoOtpracy z Radg Rodzicéw oraz Samorzadem Uczniowskim.

Monitoring i ewaluacje¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
przeprowadza Zespoét Wychowawczy na czele ktorego stoi pedagog i psycholog szkolny.
Program modyfikuje si¢ na podstawie wnioskdw z corocznej diagnozy do dnia 30.09 danego
roku szkolnego. Wskazane jest, aby co roku dokonywac¢ ewaluacji Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego. Wszelkich zmian w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
dokonuje Rada Pedagogiczna w porozumieniu z Samorzagdem Uczniowskim 1 Rada
Rodzicow. Po kazdym roku szkolnym Zespdt Wychowawczy sporzadza sprawozdanie
z prowadzonych przez siebie dziatan, ktore zostaje szczegdtowo przedstawione i omoOwione
podczas posiedzenia Rady Pedagogiczne;j.

Formy monitoringu i ewaluacji:

- analiza dokumentacji wewnatrzszkolnej, m.in. teczek wychowawcéw, dziennikdéw
elektronicznych, kart samooceny ucznidéw, dokumentacji zwigzane] 2z pomoca
psychologiczno- pedagogiczna, kart wychowawcow, itp.;

- prowadzenie dziatalno$ci diagnostycznej, w tym ankiet, obserwacji, rozmow, itp.- analiza
wynikow ewaluacji przeprowadzonych wsrod ucznidow, rodzicdw i nauczycieli;

- obserwacji zachowania uczniéw, stopnia rozumienia i zinternalizowania norm, postepow
w zachowaniu i nauce;

- ocena jakosci 1 ilosci wytwordw prac uczniowskich, ocena poziomu wiadomosci
I umiejegtnosci uczniow biorgcych udziat w konkursach;

- analiza frekwencji na zajeciach organizowanych przez szkotg (analiza dokumentow);

- ocena samopoczucia uczniow w szkole, poziomu zadowolenia rodzicow z dzialalno$ci
wychowawczej szkoty poprzez wykorzystanie narzedzi diagnozy (wywiad, obserwacja,
rozmowa, ankieta);

- opinie nadzoru pedagogicznego.

22



ROZDZIAL VIII
POSTANOWIENIA KONCOWE

Do Programu Wychowawczego-Profilaktycznego Szkoty nie wprowadza si¢ ancksow,
jest on nowelizowany. Zmiany wprowadza Zespot Wychowawczy w porozumieniu z Rada
Pedagogiczna, Radg Rodzicow oraz Samorzadem Uczniowskim Zespotu Szkoét nr 1 im. gen.
Jerzego Zigtka w Katowicach.

Zespot Szkot publikuje tekst Programu Wychowawczego-Profilaktycznego na stronie
internetowej szkoty, a takze udostepnia go w bibliotece szkolnej, sekretariacie oraz gabinecie
pedagoga i psychologa szkolnego.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powinien by¢ uzupetlniony o nast¢pujace dokumenty:
- plan pracy wychowawczo-profilaktycznej
- Szkolne Procedury Reagowania w Sytuacjach Kryzysowych
- propozycje tematéw godzin do dyspozycji wychowawcy
- kalendarium roku szkolnego

Znowelizowany  Program  Wychowawczo-Profilaktyczny  zostal ~ uchwalony
W porozumieniu z Rada Pedagogiczng, Samorzadem Uczniowskim i Radg Rodzicéw Zespotu
Szkot 1 obowiazuje od 15 wrzesnia 2021r.
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